Talleres y Campamentos Vacacionales

Checa aqui varias actividades que puedes realizar en tus vacaciones:

* Taller Bici verano - Biciaccion

Dirigido a: Nifios de 6 a 19 afos

Descripcion del curso: Aprender mas sobre la bici, su uso adecuado en
ciudad y montafa, mantenimiento y mecanica basica, primeros
auxilios, ecopaseos y ecotalleres, y un sinnumero de actividades para
aprender.

Teléfonos: 2441455/ Web: www.biciaccion.org

Duracion: Del 29 de junio al 17 de Julio

Valor: USD 100

* Taller Rock Garage para jovenes

Lugar: Mozarte

Inicio: 29 de junio (primer taller) 20 de julio (segundo taller)

Horario: 15:00 a17:00

Costo: USD 145

Incluye: Taller de musica para jovenes, practicas de instrumento musical
de preferencia, asesoria para armar tu propia banda de rock. Incluye
transporte puerta a puerta.

Teléfono: 2256 57

* Vacaciones artisticas

Lugar: Arte’'n 3

Inicio: 13 de julio al 24 de Julio y del 3 de agosto al 14 de agosto.
Horario: lunes a viernes de 09:30AM a 04: OOPM, chicos desde 5 a 18
afnos. Y de 09:30 al12:30 para nifios de 3 a 4 afios

Costo: USD 200. Si quiere transporte, este cuesta adicional entre USD 35y


http://www.biciaccion.org/

40.

Incluye: Los chicos tendran actividades como canto, baile, actuacion
(mimo, clown, improvisaciones, rincon de disfraces) pintura (murales,
graffiti, acuarela y 6leo), artes plasticas (mascaras, titeres, arcilla
collage etc.), acrobacia, cama elastica, pulsadas, malabares, y para
los mas grandes escalada artificial y rapel), artes circenses, deportes y
juegos. Muestras artisticas frente a sus compafieros, para lograr un buen
desempefo escénico, y manejo correcto de micréfonos y elementos
técnico. Ademas, todos los chicos tendran la oportunidad de grabar su
propio tema en nuestro estudio de grabacion y se llevaran el CD de
recuerdo. Refrigerio.

Teléfono: 022041020 — 0222890589 - 095076841,

Correo electréonico: arten3@hotmail.com,

* Campamento Club El Nacional

Inicio: 27 de julio al 21 de agosto

Edad: hasta los 15 afios

Horario: 08:00 a 13:00

Costo: USD 200

Incluye: uniforme deportivo, gorra, transporte de puerta a puerta,
actividades deportivas (futbol, gimnasia, camping, basquet, natacion,
etc.) Y culturales, atenciéon médica, paseos, visitas o autdégrafo con el
equipo profesional y observar su entrenamiento. Y opcional un kid de
fotografias para cada participante.

Pago: Efectivo o tarjeta

Teléfono: 2456 586

* Taller de danza arabe en vacaciones

Cuando: miércoles y viernes

Dénde: Posada de las Artes Kingman (Almagro 1550 y Pradera .Telf.: 222
0610)
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Horarios: a elegir entre 17:00 a 18:00

Profesora: Thelma Guerra

* City tours gratuitos

Cuando: Todos los miércoles, jueves, viernes y sabados de julio y agosto
se realizaran dos recorridos por diferentes lugares del Centro Historico,
en dos horarios diferentes: 10h00 a 13h00 y de 14h00 a 17h30. El
encuentro sera en el Centro de Informacion Turistica, en el Palacio

Municipal (Plaza Grande).

* Excusion al Rucu Pichincha “Quito toca el cielo”

Un ascenso a la Cumbre del Rucu Pichincha, situado a 4716 metros
sobre el nivel del mar, donde se podra disfrutar de la flora y fauna del
paramo andino a través de una caminata guiada.

Cuando: Se realizara los dias 11, 19 y 25 de julio, 01, 09, 23y 30 de
agosto. El encuentro sera en el parqueadero del Teleférico a las 8h45 de
mafana; el recorrido culminara a las 16h30. Esta ascensidn es gratuita,
se recomienda llevar comida ligera, bebidas hidratantes, chompas

abrigada preferible rompe vientos o poncho de agua.

* Capoeira regional y contemporanea

Responsables: Escuela Metropolitana de Danza, Unidad Educativa del
Ballet Ecuatoriano de Camara

Edad: 13 en adelante

Numeros telefénicos: 2559-015 / 084502613

Web: metrodanza@balletdecamara.org.ec

Duracioén: Inicia Desde 29 de junio (dura dos meses)

Costos: USD 25
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* Danza arabe

Responsables: Casa de la Cultura

Edad: 5 a 12 afos

Numeros telefonicos: 2902261

Duracion: Inicia Desde 29 de junio (dura dos meses)
Costos: USD 35 (incluido IVA)

* Ritmos Tropicales

Responsables: Casa de la Cultura

Edad: 5 a 12 afos

Numeros telefonicos: 2902261

Duracion: Inicia Desde 29 de junio (dura dos meses)
Costos: USD 35 (incluido IVA)

* Dibujo y pintura

Responsables: Casa de la Cultura

Edad: 4 a 12 afios

Numeros telefonicos: 2902261

Duracion: Inicia Desde 29 de junio (dura dos meses)

Costos: USD 35 (incluido IVA)

* Guitarra

Responsables: Casa de la Cultura

Edad: 6 afios adelante

Numeros telefonicos: 2902261

Duracion: Inicia Desde 29 de junio (dura dos meses)

Costos: USD 35 (incluido IVA)



* Campamento Musical de Verano Edicion 2009
Si eres amante de la musica, POP CAMP te invita en su segunda edicion,
aprende divirtiendote junto a tus artistas favoritos. POP CAMP te da la
oportunidad de disfrutar de un espacio de recreacion en el que podras
compartir las vivencias de tus artistas favoritos ademas de talleres de
canto, baile, apreciacion musical y teatro con los profesores mas
calificados en su area. Cada dia compartiremos con un artista
invitado. POP CAMP incluye refrigerio de media manana, almuerzo,
camiseta POP CAMP, memorias en video y fotos, concierto de clausura
y transporte puerta a puerta.
Inicio: Del 20 al 31de Julio
Direccién: Casa POP CAMP, Valle de los Chillos, via al Tingo.
Valor: US$ 270,00 + IVA (incluye transporte)

US$ 250,00 + IVA (sin transporte)
Teléfonos: 2543397 / 091898384 / 096074437
E-mail: popcamp@hotmail.es
* Clases personalizadas de guitarra y teclado
Responsables: Fernando Valencia. Fundacion Juan Diego
Direccioén electréonica: www.juandiego.com
Numeros telefénicos: 2279740 6 087 89904
Direccion: Mariano Egas 3745 y Villalengua.
Descripcién del curso: Clases de guitarra personalizada, al oido. En la
primera clase tocas tu primera cancion.
Duracion: Mensual- 8 clases

Costos: US$120
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* Reposteria

Inicio: Lunes 6 de julio

Duracion: 2 semanas- de lunes a viernes

Horario: 09:00 a 13:00

Direccion: Urb. La Luz, Aparicio Rivadeneira E2 44 y Fco. Guarderas
Descripcion del curso: Aprenda a elaborar: chocolates, pizzas, galletas,
brownies y mucho mas.

Dirige: Maestra Betty de Medrano, quien cuenta con mas de 20 afios de
experiencia en ensefianza de reposteria.

Teléfono: 2401381 / 099257241

* Creacion Artistica para niios y jovenes

Inicio: Lunes 29 de junio

Duracion: 2 meses — de lunes a viernes

Horario de inscripcion: Desde el 18 de junio, de lunes a viernes de 08:30
al7:00

Direccion: Oficinas del Area de la Mujer, Av. 6 de diciembre N16-224 y
Patria, junto al Teatro Prometeo.

Descripcion del curso: Aprenda a desarrollar sus habilidades para el
dibujo, la pintura, la guitarra, la danza arabe y los ritmos tropicales
Valor: USD 35 por mes

Teléfono: 2902261.

E-mail: areamujer@cce.org.ec

* Campamento

Lugar: Country Club de Pomasqui de la Liga

Inicio: 7 de julio al 14 de agosto (de martes a viernes)

Edad: hasta los 14 afios

Horario: De 09:00 a 13:00

Incluye: transporte, futbol, basquet, tenis, gimnasia, caminatas. Los

profesores son egresados de la Universidad Central del Ecuador. Seguro
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Médico, refrigerio a media mafiana, almuerzo, hidratacion, socios de
Liga tienen descuento del 10%

Requiere: ropa de bafo y ragueta de tenis (los que dispongan)
Costo: USD 190 tres semanas, USD 225 cuatro semanas, USD 255 cinco
semanas y USD 280 seis semanas.

Pago: Efectivo, cheque o tarjeta

Teléfono: 2438 030

* Futbol
Lugar: Liga en las Av. Eloy Alfaro y Republica

Inicio: 7 al 24 de julio

Edad: hasta los 14 afios

Horario: De 8:30 a 10:30 ; y de USD 10:30 a 12:30
Incluye: futbol, mochila

Costo: USD 110 (USD 150 con transporte)

Pago: Efectivo, cheque o tarjeta

Teléfono: 2438 030

* Futbol

Lugar: Curso vacacional de la Liga en Fundeporte

Inicio: 7 de julio al 14 de agosto

Edad: nifios y nifias de 5 a 14 afios

Horario: 09:00 a 12:30

Incluye: futbol, camiseta y refrigerio diario, socios de Liga tienen
descuento del 10%

Costo: USD 110

Pago: Efectivo, cheque o tarjeta

Teléfono: 2438 030

* Taller Moztudio para jovenes

Lugar: Mozarte



Inicio: 29 de junio (primer taller) y 20 de julio (segundo taller)

Horario: 15:00 a 17:00

Costo: USD 145

Incluye: Desde teoria musical basica hasta las ultimas innovaciones de
software de manejo, uso Yy tips de estos para la creacion musical.
Incluye: transporte puerta a puerta.

Teléfono: 2256 576

* Danza

Lugar: Casa de la Cultura

Inicio: 13 de julio al 14 de agosto

Edad: 8 a 18 afos (nifios y nifas)

Horario: 10:00 a 11:15; 11:15 a 12:30, entre otros.

Costo: USD 25

Incluye: clases de ballet clasico, salbn, moderno y nacional, mochila.
Pago: Efectivo

Teléfono: 2 5590 15

* Natacion

Lugar: Escuela de natacion Galo Yépez
Inicio: todos los lunes desde el 29 de junio
Edad: desde 1 afo de edad

Costo: USD 50

Incluye: 10 clases de 45 minutos

Teléfono: 2404086/096115238

* Natacion
Lugar: Escuela de natacion Galo Yépez
Inicio: todos los lunes desde el 29 de junio (duracion tres semanas). Los

cursos se dan de junio a agosto.
Edad: de 4 a 15 afios



Horario: 08:30 a 13:00

Costo: USD 120 las tres semanas y opcional entre USD 20 y 25 por
transporte

Incluye: actividades deportivas como futbol, natacion, tenis, defensa
personal y actividades culturales

Teléfono: 2404086/096115238

Fuente: Internet, cortesia, El Comercio.



